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un plaidoyer pour agir 
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Les espaces verts 

urbains sont un 

investissement important 

des collectivités locales en 

faveur du bien-être des 

habitants.  
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Les espaces verts urbains 

permettent d’adopter un 

mode de vie actif 
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Figure 1. Un modèle de causalité de l’impact des espaces verts urbains sur la santé et le bien-être 
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Le contact avec la nature  

est un aspect essentiel  

des villes-santé 
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La participation de la 

population permet 

l’appropriation des 

espaces verts urbains 
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Tableau 1. Incidences à prendre en compte lors du suivi et questions associées 

Incidences Questions suggérées 
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Les espaces publics 

peuvent servir à ajouter 

de la végétation et une 

touche verte 
 



18

 

Tableau 2. Problèmes potentiels et solutions suggérées 

Conflits et défis potentiels  Solutions suggérées  
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Figure 2. Cycle d’action de l’espace vert 
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Implanter les espaces 

verts à proximité des 

habitants 
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A la fin des années 80, après avoir lancé le Programme Villes-Santé avec une dizaine de villes, l’OMS Europe 

a souhaité que, parallèlement, se développent des réseaux nationaux de Villes-Santé. 

Le Réseau français des Villes-Santé de l’OMS a pour objet de soutenir la coopération entre les villes et 

intercommunalités qui ont la volonté de mener des politiques favorables à la santé et à la qualité de vie 

urbaine. 

Villes-Santé membres du Réseau français 
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