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EDITORIAL

«Changer de regard
sur le végétal»

Les villes sont des
lieux de creativite,
d’innovation et d'ap-
prentissage. En
matiere de paysage
etdevegetal, leren-
forcement de ces
atouts est essentiel sil'on veut relever
le defi de la densité urbaine et de la
préservation de la biodiversite.
Lespouvoairs publicslocaux ontdoncun
réle primordial dans cette transition
nécessaire vers une «Cite Verte». Les
élections municipales de 2014 sontune
accasion de poser un nouveau regard
sur le végétal. Au-dela des aspects
esthétiques et historiques, il doit &tre
considéré comme un élement de santé
publigue. Toutesles étudessur cesques-
tions en apportent la démonstration.
Aussidoit-il étre considéré comme une
ressource et non comme un codt. Mais
uneressource danslaguelleilfautinves-
tiravant d'enrécolter les bénéfices.
Cingmesuresseraient propicesarendre
votreville plus verte. Prévoir dans tous
les projets d'urbanisme un pourcentage
d'espaces verts. Repenser, ensuite,
'aménagement desentrées de ville en
intégrant la dimension paysagere. Uti-
liser les fonds du «1 % paysage » pour
lesgrandstravaux autoroutiers. Inscrire,
par ailleurs, des crédits de fonction-
nement pour assurer le bon dévelop-
pement des aménagements de votre
commune. Enfin, organiser un conseil
municipal dedié & la politique du Pay-
sage et du végetal.

Ainsi, votre ville seradurablementfacon-
née et la qualité de vie de vos conci-
toyens grandement améliorée.

Les professionnels du Paysage sont a
vos cotés pour relever ce defil I8

Emmanuel Mony,
Président de l'Unep - les entreprises
du paysage

EJE0 Santé publique

3%

PROJETS URBAINS : LES BENEFICES DU VEGETAL

S'ils sont averes, les bénefices cumulés du vegétal, du point de vue écologique,
economique et sociétal, sont encore trop peu considéres en France. Pourtant,
cette prise en compte globale dans les politiques locales peut étre une réponse
anombre de problématiques sociales qui se posent dans les espaces urbains.

isposer a moins de 300 métres de son habi-
tation d’un parc ou d’un jardin... Loin de la
simple lubie ornementale, cette recomman-
dation de ’Agence européenne de I’environ-
nement repose sur un constat aujourd hui
partagé par la communauteé scientifique : la proximité
du végétal contribue fortement a 'amélioration de la
santé des populations. Nombre de chercheurs euro-
péens et américains analysent depuis quinze ans les

apports bénéfiques duvégétal enla matiére. En France,
a la demande des professionnels, I’ethno-écologue
Sandrine Manusset a conduit une synthése bibliogra-
phique sur la perception des impacts psychosociaux
des espaces verts en milieu urbain en recensant cent
quatre études internationales®. Par cet état des lieux,
la chercheuse révéle vingt et un bienfaits et trois
impacts majeurs duvégétal qui répondent a des attentes
fortes des citadins. (X X

b LE CHIFFRE

C'est la part de gaz & effet de serre émise par les
collectivités territoriales en France au plan national,
soit une saixantaine de millions de tonnes équivalent CO,

par an, qui peut étre durablement réduite, notamment
par la mise en ceuvre de projets paysagers. Source: Ademe.




EN BREF

[BAROMETRE]
La filiere: un gisement
d’emplois

2% de

@l Croissance en

4 2012.Dansun
contexte
économigue
difficile, c'est
l'un des enseignements majeurs du
barometre annuel Unep/Agrica*. Le
secteur de la création de jardins et
d’espace verts maintient son activite,
alors que tous les autres secteurs
[marcheés privés hors particuliers,
particuliers) marquent le pas ou reculent.
Surprise du coté des marchés publics, qui
ont connu une embellie. Siles entreprises
ontrenforce leurs investissements l'an
passe, le premier semestre 2013 semble
plus morose, avec une baisse prévisible
du chiffre d'affaires de 1 %. Pour autant,
en 2012, si63% des entreprises sondees
ontembauché, plus d'une sur dix n'a pas
pu le faire... faute de candidats! Preuve
supplémentaire que le Paysage et le
vegétal, premiers moteurs de la
croissance verte, sont une filiere d'avenir.
1. Ce barometre est publié sur la base des
chiffres fournis par l'interprofession Val'hor.

Il est disponible sur www.valhor.fr (« Etudes &
statistiques»).

[SAVOIR-FAIRE]
Génie végetal:
une expertise au service

des collectivités

Le 13 décembre dernier, dans le cadre de
la démarche «Cité Verte», s'est tenu a
Paris, a linitiative de Val'hor et de 'Unep,
et en partenariat avec 'Agébio, le
collogue «Geénie vegetal et génie
écologique, le savoir-faire des experts du
végetal et du paysage». Les
professionnels du Paysage ont puy
demontrer leur maitrise du matériel
végetal et de sesinteractions avec les
écosystemes pour faconner le paysage.
Autant de solutions concrétes pour
lutter contre 'érosion des sols, dépolluer
des milieux fragilisés, construire et
preserver des habitats naturels et
produire des aménagements durables,
écologigues a moindre codt... Prochaine
étape: la rédaction de regles
professionnelles du génie végetal afin
que les entreprises qualifiees puissent
s’en prévaloir aupres des donneurs
d'ordres. En écho a la demande de
nombre de collectivités territariales et
dans un contexte de rude concurrence,
valoriser ces savoir-faire spéecifiques est
aujourd’hui pour les professionnels une
nécessiteé.

Les actes du colloque sont disponibles
sur http://genie-vegetal-ecologique.fr
ou sur www.valhor.fr.

Le premier des bénéfices du végétal,
sans doute le plus évident pour nos
concitoyens, est le bien-étre qu’il
procure dans le cadre d’activités de
loisirs et de détente. Les espaces
naturels permettent de se ressourcet,
de se retrouver et de tisser du lien
social. Ils sont d’ailleurs des élé-
ments déterminants du cadre de vie
et du choix de notre lieu
d’habitation.

La cohésion sociale est le deuxieme
bénéfice reconnu. Les espaces verts
sont propices au dialogue, et un fac-
teur favorisant la relation sociale.
Une étude helvétique a ainsi montré
combien le végétal était un élément
d’intégration sociale pour les enfants
issus de I'immigration. Certains
travaux révelent que la proximite de
I'environnement naturel augmente-
raitle sentiment de sécurité physique
et sociale. Cette approche sociolo-
gique conduit a considérer les
impacts positifs du «vert» sur la
santé physique et psychologique.

Une approche sociétale

Clest le troisiéme impact. Les taux
de dépressions, le nombre d’«épi-
sodes morbides » seraient nettement
moindres chez les individus demeu-
rant a proximité des espaces naturels.
Cesderniers agissent sur la « fatigue
mentale ». De méme, la présence de
«vert», par les comportements et les
pratiques quelle induit (activité phy-
sique et sportive, moindre exposition
aux pollutions...), influe positivement
sur le niveau de santé global. Deux
chercheurs américains ont démontré
que la présence d’arbres induisait
une baisse des violences physiques.
Depuis les années 1980, aux Etats-
Unis, les plantes sont largement uti-
lisées a des fins thérapeutiques. En
France, il existe aussi des expérimen-
tations en milieu hospitalier.
«Plusieurs villes européennes, Zurich,
Copenhague, Sheffield, ont fait de la
densité en espaces naturels un enjeu

majeur de leur politique de santé

publique. La France est a la traine.
Mener des travaux de recherche pluri-
disciplinaire, croisant par exemple les
visions de médecins et d’urbanistes,
pour objectiver les données et appuyer
la decision publique est un réel défi
dans notre pays. Au concept de trames
vertes et bleues, a lapproche stricte-
ment écologique, il serait pertinent

__[REPERES

Végeétal en ville,
une présence
indispensable

111

c'est l'indice d'ozone
en milieu urbain relevé
en 2011, enaugmentation
constante depuis 2000
(base 100J.

de réduction de
température par la
seule plantation
darbresenville.

36 %

des Francais estiment
que la pollution de lair
est la dégradation de
l'environnement la plus
préoccupante.

1 KM

c'est la distance en
deca de laquelle doit
se situer un espace
vert pour avoir un effet
positif sur la santé.

7SUR 10

c'estle nombre de
Francais qui estiment
quiln'y a pas assez de
végetalenville.

dassocier une approche sociétale, une
trame sociologique », insiste Sandrine
Manusset.

La plupart des études a disposition
aujourd’hui proviennent en effet des
pays scandinaves et anglo-saxons.
Elles démontrent tout ’intérét et
I’impérieuse nécessité, pour les déci-
deurs publics hexagonaux, de consi-
dérer le végétal et le paysage sous un
jour nouveau, autre que celui de la
contrainte environnementale ou de
la dépense inutile: celui de ses bien-
faits sociaux et sanitaires, a moyen
et long termes, a I’échelon d’un ter-
ritoire et d’une communauté
humaine.

Considérer les bénéfices du vegetal
en termes de santé donnerait un
éclairage nouveau aux projets
publics, tout en permettant de
répondre aux attentes et aux besoins
exprimés par nos concitoyens. Pour
Sandrine Manusset, « il faut prendre
le temps d’écouter les habitants et les
usagers. Ils osent des choses que les élus
nosent pas aujourd’hui. Les politiques
sont souvent plus en retrait par rapport
a la volonté et aux projets développés
des habitants». Un enseignement
pour les prochaines élections muni-
cipales?

1 « Impacts psychosociaux des espaces verts
dans les espaces urbains », Développement
durable et territoires, vol. 3, n°3,
décembre 2012. Consultable sur http.deve-
loppementdurable.revues.org/9389. Etude
réalisée al'attention de Plante et Cité, Val’hor,
I"Unep, 'IDDR et AgroCampus.

[Sources: «Le nouveau zonage en aires urbaines
de 2010», Insee Premiere n® 1374, octobre 2011.
Ministere de L'Ecologie et duDéveloppement
durable, juin 2012-S0eS, d'apres données BOOA,
Ademe, juin 2011. Insee, Enquéte de conjoncture
aupres des ménages, avril 2008, novembre 2009,
2010et2011. VU Université Medical Centre
d’Amsterdam. Unep/Ipsos, 2012.)

« A Papproche strictement écologique, il serait
pertinent d’associer une approche sociétale,
une trame sociologique. »

Sandrine Manusset

Verte
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e reaménagement de la place du Mail a
Allonnes (Sarthe), recompensé d’'une
Victoire du Paysage, en 2012, estun
programme exemplaire par ses
objectifs, la conduite du projet et ses
effets bénéefiques sur le quotidien des
habitants.

La place du Mail constitue le trait d'union d'une
ville partagée entre son bourg historique et le
nouveau quartier concu dans le cadre d’'une ZUP
caracteristique des Trente Glorieuses. Ce
réaménagement s’est inscrit dans un projet global
de rénovation urbaine du quartier de Chaoué.
Partant d’un vaste espace polyvalent,
'aménagement repose sur l'articulation entre un
projet de plantation, un projet de nivellement et un
projet de sol. Au centre, un jardin en creux, ouvert,
est planté comme une pépiniere de fleurs.

La gestion des eaux pluviales a guidé le parti
paysager, installant a l'interface du
stationnement et des terrasses un jardin humide

> LE POINT DE VUE & Pascal Teulier, directeur des Services

techniques de la ville d’Allonnes

« Laménagement réalisé a permis a tous de se
réapproprier le centre-ville. »

peuplé d’osiers et de graminées. Un quai constitué
d’un platelage en bois longe le centre commercial,
Uinvitant a s'ouvrir sur l'espace public. Quelques
tables de café ont d'ailleurs commencé a
apparaitre, préfigurant l'instauration d'un nouveau
dialogue entre l'espace public et les commerces.
La conception et la réalisation de ce projet se
sont caractérisées par une importante
concertation avec la population et les
commercants. Laménagement réalisé a permis
atous de se réapproprier le centre-ville. Laccueil
du marché se tient désormais dans de meilleures
conditions. Le centre commercial profite d'une
meilleure visibilité et d'une estrade nouvelle,

qui lui permettent de s'ouvrir sur la place. Les
habitants et les riverains bénéficient de
l'optimisation d’un parc de stationnement,

et d’un jardin découpé en lignes cultivées entre
lesquelles le promeneur peut circuler. Depuis son
ouverture, ce jardin, tres fleuri, démontre que la
déshérence de la place n’était pas une fatalité. B

> 3 QUESTIONS A... Francoise-Héléne Jourda'

Vous étes l'une des pionniéres
dans la conception de
batiments a énergie passive
positive. Quels atouts pour ces
constructions au regard du
citoyen, et notamment de sa
santé?

— Ce type d'édifice est concu
de telle fagon qu'il peut couvrir
la consommation d’énergie par
sa propre production d’énergie
renouvelable. Le bénéfice pour
l'utilisateur est tout d'abord
financier, c’est vrai. Mais cela
signifie également que les
émissions de gaz & effetde
serre sont réduites au minimum.
Et, a ce titre, Uutilisateury
trouve un autre avantage, qu’il
partage d‘ailleurs avec
beaucoup d’autres...

Eu égard a votre expérience
internationale, quels sont
aujourd’hui les obstacles au
développement de ces projets
dans la commande publique en
France?

— Je réalise actuellement

la Halle Pajol, dans le XVIII®
arrondissement, a Paris. Il s'agit

d’un batiment public & énergie
positive qui accueillera une
auberge de jeunesse etune
bibliotheque de la Ville de Paris.
Ily atres peu de constructions
avec de telles performances
énergétiques en France. Et tres
peu dans le reste de ['Europe!
L'obstacle majeur est souvent le
co(t. Aujourd’hui, les batiments
publics doivent étre
extrémement simples dans leur
conception. Laréduction des
charges de consommations
implique donc des gestions
fines et des systémes
sophistiqués de chauffage

ou de ventilation. A ce sujet,

la France avance et comble son
retard par rapport aux autres
pays du nord de 'Europe.

Est-ce que le concept de ville
durable, que vous défendez,
fait selon vous la part belle au
végétal et au paysage, a leurs
bienfaits sociaux notamment?
— Le concept de ville durable,
ou plus précisement
«soutenable», reconsidere

le rapport entre les espaces

« La gestion intelligente des espaces publics
va libérer de nombreux espaces qui pourront
"M étre dévolus au veégétal. »

construits et les espaces dits
«naturels». Et, & ce titre,

la densification des villes,
nécessaire pour éviter leur
étalement, n'est pas
contradictoire avec l'idée d'une
proximité plus grande avec la
nature. La gestion intelligente
des espaces publics - je pense
notamment a des transports
plus collectifs - va libérer de
nombreux espaces qui pourront
étre dévolus au végétal. Mais,
surtout, l'introduction du
paysage dans les villes, méme
trés denses, se fera par le biais
de plantations massives,
associées au recueil des eaux
de pluie et destinées a assurer
desrégulateurs thermiques
face ala hausse des
tempeératures. Ces masses
végetales, aménagées peut-
étre sous forme de paysages
(jardins, vergers, allées, bois...
pourraient également étre
associees tres etroitement

a ’habitat. Nous aboutissons
ainsi a l'agriculture partagée,
ades lieux de rencontre,

de partage et d’entraide. B

N

1. Francoise-Hélene Jourda est architecte, directrice de Jourda Architectes Paris et de EQ.CITE.
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[« RENCONTRES ANDRE LE NOTRE »]
Demandez le programme

g Les
t"“’: .:’i:{ Rencontres
ANDRE

Vo 15 LE NOTRE
XX hi 2013

Jardins et paysages sont aujourd’hui au
cceur des aspirations sociales et des
enjeux de développement des
territoires. Lobjectif des «Rencontres
Andre Le Notre », qui se tiendront du 1
au 3 juillet a Versailles [cf. Lettre Cite
Verten®?2, p. 2], est d'apparter aux
decideurs publics comme aux
particuliers des propositions pour
l'avenir par une réflexion pluridisciplinaire
et une valorisation de demarches
professionnelles exemplaires. Autour de
la thématique « 'humanité du jardin, de
l'enclos au territoire », ces Rencontres
se déclineront en ateliers mobiles,
groupes de travail et de debats autour
de quatre thématigues phares: lien
social, beautg, territoires et savoir-faire.
Elus locaux et cadres territoriaux seront
particulierement sallicités.

«Les Rencontres André Le Notre »

sont placées sous le Haut Patronage

de M. Francois Hollande,

président de la Républigue.

[EVENEMENT]
Salon des maires et des
collectivités locales:

a votre rencontre

Lors du
dernier Salon
&8 dcs maires

g§ etdes
collectivités
= |ocales,

qui s'est tenu
du20au

22 novembre
dernier a Paris, les professmnnels

du Paysage et du vegetal ont fait
l'évenement. En partenariat avec
'Association des maires de France
(AMF), Val’hor a distribué lors du 95¢
Congres des maires pas moins de quatre
mille jeunes plants d'arbustes pour
sensibiliser les participants a
l'importance de la prise en compte des
bienfaits du végétal dans les projets
publics. Les jeunes plants de Feijoa
praovenaient d’'une pépiniere de Loire-
Atlantigue engagee dans la démarche
de certification environnementale et
sociale «Plante Bleue ». Cette action de
promotion s'inscrit pleinement dans la
demarche «Cité Verte » et le Manifeste
pour une Cite Verte portés en France par
l'interprofession.
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Le Notre
toujours vert

« Le Notre fait de
Uinterdisciplinarité le
fondement de sa pratigue.
Lafigure de Le Notre nous
rappelle guattacher une
place essentielle a la
composition de l'espace
est sans doute la meilleure
réponse que nous
puissions apporter aux
enjeux contemporains. »

LEAMMONITEUR

DES TRAVAUX PUBLICS ET DU BATIMENT

08.02.13

Arbres en milieu
urbain, du decor
a l'écologie

« Larbre enville est un
theme porteur du point de
vue politique, mais on
plante g tort et a travers,
sans utiliser les savoir-
faire garantissant des
bonnes conditions de vie

et de longevite. »
Caroline Mollie, architecte-
paysagiste, specialiste

de larboriculture urbaine.

HORTICOLE

06.03.13

« Les
collectivités
peuvent et doivent
acheter local»

«[lfaut donner une priorité
au produit local en
introduisant dans nos
marcheés des criteres de
délai de livraison ou de
bilan carbone. [..]

Nous avons une
responsabilité sur l'emploi
le développement durable et
en tant que gestionnaires. »
Emmanuel Gilles de la Londe,
Directeur des services

techniques de Saint-Mandé
(94).

| |cITE VERTE ET voUs

[ENTRETIENS]

Cadres territoriaux: « Donner
du sens a notre action »

En octobre 2011, au terme de deux années de réflexion et d’audition,

le Cercle Cité Verte! présentait le Manifeste pour une Cité Verte

et 70 propositions en vue d’une meilleure intégration du végétal dans les
projets publics. Val’hor a souhaité soumettre ce document de travail a un
panelde cadres territoriaux experts. Premiers enseignements...

omment tout a la fois répondre
aux imperatifs des collectivités
territoriales et satisfaire les
attentes sociales grandissantes
de nos concitoyens en matiere de végetal
et de paysage ? C’est ’'objet du Manifeste
pour une Cité Verte et de ses 70 proposi-
tions. C’est aussi ’enjeu
au ceoeur des entretiens
actuellement en cours

avecles directeurs et res- L’exigence

de données objectivées sur les bienfaits
socio-économiques du végétal afin de
valoriser I’intégration du végétal en
amont des projets. Ensuite, la nécessité
pour eux de développer vers leurs diffe-
rents publics, élus et citoyens, une com-
munication adaptée. Bénéficier de la part
des professionnels de la filiere de conseils
etd’une expertise adaptés aux enjeux de
I'aménagement des territoires.

Dernier point crucial que tous appellent
de leurs voeux: 'incitation au « mieux
de végétal » par une meilleure utilisation,
voire un renforcement de ’arsenal régle-
mentaire existant, en particulier dansle
PLU et dans les appels d’offres. L'en-
semble pourrait se résumer en une phrase
tirée des propos de I'une des personnes
interrogées: « Donner du sens d ce que
nous faisons »...

Pour Michel Audouy, président de la
Commission des métiers du paysage de
Val’hor, dansla perspective des élections
municipales de 2014, ces demandes sont
a prendre en compte: « Les décideurs
doivent entendre cette exigence sociétale
de végeétal, qui répond
aussida nombre de leurs
préoccupations socié-
tales. Elle doit désor-

ponsables de seize collec- . r mais trouver son
tivités et institutions. SOCle,ta,le prolongement dans les
Apres la vaste enquéte de vegetal réglements d’ urbanisme
conduite a I’été 2012 (cf. . qui  aujourd’hui
Lettre Cité Verte n°1 & doit trouver prennent trop peu en
n’2, p. 4), ces échanges SOOIl prolongement compte le paysage et le
permettent de préciser les \ végetal. Les décideurs
attentes des collectivités dans les regles publics doivent revenir

et de mieux prendre en d’urbanisme.

compte leurs impératifs

humains, matériels et —
budgétaires. Alalumiére

d’expériences pilotes qui

font leurs preuves sur les territoires, il
s’agit également d’explorer les voies pos-
sibles pour favoriser ’intégration du
végétal et la prise en compte de la dimen-
sion paysagere dans les projets publics
locaux.

A mi-parcours, quatre attentes se font
jour. D’abord, la nécessité pour les direc-
teurs et cadres territoriaux en charge de
ces dossiers de disposer et de partager

aux fondamentaux. A
la vision écologique et
au seul critere de coiit
doivent succéder une
approche sociétale large
delespace devie et un rapport cotit/béné-
fices-gains pour les populations. C'est tout
le sens des propositions formulées par le
Cercle Cité Verte'». W

1. Le Cercle Cité Verte est composé de profession-
nels et de personnalités de la société civile. Il est
présidé par Erik Orsenna.

y'

AGENDA

> MAI
Le Grand@:.
BRA TGRS .Tour.
[ ]
[ ] ) .
Cité Verte a votre

rencontre, dans des
metropoles réparties sur
tout le territoire, a partir
du mois de mai 2013
Lieux et dates sur www.valhor.fr

> 24 MAI

Colloque de la
Société nationale
d’horticulture

de France (SNHF)
«Les coulisses de
la floraison »

Agrocampus ouest -

Rennes (35)
www.snhf.org

> DU 31 MAI AU 2 JUIN
10¢ édition de
«Jardins, jardin»

Jardin des Tuileries - Paris
www.jardinsjardin.com

> 31 MAI

50¢ anniversaire

de l’Unep dans le
cadre de «Jardins, jardin»

7.90..

DE PASSIONS ET D’ACTIONS

Jardin des Tuileries - Paris
www.entreprisesdupaysage.org

> 20 ET 21 JUIN
69¢ Congres
de la FNPHP

Toulouse (31)
www.fnphp.com

> DU 15RAU 3 JUILLET
Les premieres
«Rencontres
André Le Notre »

Palais des Congres,
Versailles (78)

www.rencontres-andre-lenotre.fr

En France, la démarche Cité Verte est conduite par Val'hor, 'interprofession nationale de la filiére horticole et du paysage. Au sein de Val'hor, c'est la Commission des Métiers du Paysage (Comep) qui étudie, propose et met en
ceuvre les orientations de l'interprofession pour la filiére Paysage. Elle est composée des professions représentées par les fédérations membres que sont la Fédération Francaise du Paysage (FFP), la Fédération Nationale des
Producteurs de ['Horticulture et des Pépiniéres (FNPHP], l'Union francaise des semenciers (UFS) et l'Union Nationale des Entrepreneurs du Paysage (UNEP).
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